
 

 

 
 

 

 



 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

1.Общие положения 

        Учебный план на 2023-2024 учебный год  разработан  в соответствии с:  

 Федеральным законом от 29 декабря 2012 года № 273 - ФЗ «Об образовании в Россий-

ской Федерации»; 

 федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образо-

вания, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

06.10.2009 № 373 (далее – ФГОС начального общего образования);  

 федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образо-

вания, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандар-

та начального общего образования» Федеральным государственным образовательным стандар-

том основного общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и нау-

ки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897 (далее – ФГОС основного общего образования) 

(для V-IX классов образовательных организаций);  

 приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 № 569 "О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования (Зарегистрирован 17.08.2022г. №69676); 

 федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образо-

вания, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

31.05.2021 № 287 (для V-IX классов образовательных организаций); 

 приказом Министерства просвещения Российской Федерации № 568 от 18.07.2022 "О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного об-

щего образования" (Зарегистрирован 17.08.2022 № 69675); 

 приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115". Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основ-

ным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования" (приказ действует до 01.09.2027); 

 приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 г. № 254 "Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

  имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего,                          

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образова-

тельную деятельность" (в ред. Приказа от 23.12.2020 №766); 

приказами Министерства образования и науки Российской Федерации от 06 октября 2009 года 

№ 373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образователь-

ного стандарта начального общего образования», от 17 декабря 2010 года № 1897 «Об утвер-

ждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образо-

вания»; 

 приказом Минобрнауки России от 26 ноября 2010 г. № 1241 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, ут-

вержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 

2009 г. № 373»; 

 приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 22 сентября 

2011 года №2357 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования 

и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373»; 

  -Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 N 858 "Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего об-

щего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и уста-

новления предельного срока использования исключенных учебников" (Зарегистрировано в 

Минюсте России 01.11.2022 N 70799). 



 

 

  письмом министерства образования и молодежной политики Ставропольского края от 

07.10.2015 № 02-22/10008 «Об изучении предметной области «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России»; 

 - письмо Минобрнауки от 17.05.2018 №08-1214 «Об изучении второго иностранного 

языка в соответствии с ФГОС»;  

 - письмом  Министерства образования Ставропольского края от 09.07.2021 г. № 01-

23/9384 «Об изучении учебного курса «История Ставрополья»;  

 приказом       Минпросвещения        России        от        11.12.2020    N 712 "О внесении 

изменений в некоторые федеральные государственные образовательные стандарты общего об-

разования по вопросам воспитания обучающихся" (Зарегистрировано в Минюсте России 

25.12.2020 № 61828); 

 санитарно-эпидемиологическими требованиями к организации воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи, утвержденными Постановлением Главного государ-

ственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении СП 2.4.3648-20»; 

 постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН1.2.3685-21 «Гигиени-

ческие нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания»; 

 приказом  министерства образования и молодежной политики Ставропольского края от 

25 июля 2014 года № 784-пр «Об утверждении примерного учебного плана для общеобразова-

тельных организаций Ставропольского края»; 

 порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основ-

ного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства образова-

ния и науки Российской Федерации от 30 августа 2013 года № 1015; 

 приказом Министерства образования и науки РФ от 29 июня 2017 г. № 613 ―О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего обра-

зования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17 мая 2012 г. № 413‖; 

 приказом Министерства образования и науки Российской федерации от 22 декабря 2014 

г. № 1601 «О продолжительности рабочего времени (нормах часов педагогической работы за 

ставку заработной платы) педагогических работников и о порядке определения учебной нагруз-

ки педагогических работников, оговариваемой в трудовом договоре» (далее – Приказ Минобр-

науки от 22.12.2014 г. № 1601). 

 - ФООП, утвержденных приказами Министерства просвещения Российской Федерации 

от 16 ноября 2022 г. № 992 «Об утверждении федеральной образовательной программы началь-

ного общего образования», от 16 ноября 2022 г. № 993 «Об утверждении федеральной образо-

вательной программы основного общего образования», от 23 ноября 2022 г. № 1014 «Об утвер-

ждении федеральной образовательной программы среднего общего образования; 

 

       Учебный план предусматривает сроки освоения общего образования: 

          - 4-летний срок освоения образовательных программ начального общего образования для 1-

4 классов; продолжительность учебного года в 1-х классах - 33 учебные недели, во 2-9-х классах - 

34 учебные недели; 

          - 5-летний срок освоения образовательных программ основного общего образования для 5-9 

классов; продолжительность учебного года для 5-9 классов - 34  учебные недели.   

           Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требова-

ний: 

            - учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 

            - используется "ступенчатый" режим обучения: в сентябре, октябре - по 3 урока в день по                                                             

35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый, в январе-мае - по 4 урока по 

40 минут каждый; 



 

 

-в середине учебного дня проводится  динамическая пауза продолжительностью не менее 40 ми-

нут; 

- обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий; 

- дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти при традиционном режиме 

обучения 

          Учебный план составлен с учѐтом работы общеобразовательной организации в режиме 

6-дневной учебной недели в 5-9 классах и 5-дневной учебной недели в 1-4 классах согласно 

требованиям санитарно-эпидемиологических правил и нормативов. Формы организации обра-

зовательного процесса, чередование учебной и внеурочной деятельности. 

          При организации и планировании  занятий по физической культуре используется письмо 

Министерства образовании и науки Российской Федерации от 07 сентября 2010 года № ИК-

1374/19 и письмом Министерства спорта и туризма Российской Федерации от 13 сентября 2010 

года № ЮН-02-09/4912 « О методических указаниях по использованию спортивных объектов в 

качестве межшкольных центров для проведения школьных уроков физической культуры и 

внешкольной спортивной работы»). 

        При проведении занятий по физической культуре необходимо учитывать состояние здоро-

вья обучающихся и деление их в зависимости от состояния здоровья на четыре медицинские 

группы: основную, подготовительную, специальную «А» (оздоровительная) и специальную «Б» 

(реабилитационная) (Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 

мая 2012 года, № МД-583/19 « О методических рекомендациях «Медико-педагогический кон-

троль за организацией занятий физической культурой обучающихся с отклонениями  состоянии 

здоровья»);  Федеральный закон от 13.06.2023 № 256-ФЗ  "О внесении изменений в статью 7 

Федерального закона "Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации" и статью 

41 Федерального закона "Об образовании в Российской Федерации". 

       Образовательная область «Физическая культура» включает дисциплины: физическая куль-

тура и основы безопасности жизнедеятельности». В 8-9-х классах ОБЖ изучается как самостоя-

тельный курс (1 час в неделю). В 5-7-х  классах данный предмет введѐн за счѐт часов регио-

нального компонента. При разработке содержания третьего часа учебного предмета "Физическая 

культура" необходимо учитывать состояние здоровья обучающихся и деление их в зависимости от 

состояния здоровья на три группы: основную, подготовительную и специальную медицинскую 

(письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 мая 2012 года, № МД-

583/19 «О методических рекомендациях «Медико-педагогический контроль за организацией заня-

тий физической культурой обучающихся с отклонениями в состоянии здоровья»). В 5-8 классах 

введен 1 час, в 9 классе – 0,5 часов как учебный предмет История Ставрополья. 

           В учебном плане школы часы, отведѐнные на изучение образовательных компонентов и 

областей, соответствует требованиям образовательных программ, разработанных Минобразо-

вания России на основе государственных образовательных стандартов начального общего, ос-

новного общего, и среднего общего образования. 

                                                2. Организация промежуточной и итоговой аттестации: 

               Целями проведения промежуточной аттестации являются: 

- определение уровня освоения образовательных программ начального общего, основного об-

щего и среднего общего образования, в том числе отдельной части или всего объѐма учебного 

предмета. 

- объективное установление фактического уровня освоения образовательной программы и дос-

тижения результатов освоения образовательной программы;  

- соотнесение этого уровня с требованиями ФГОС; 

- оценка достижений конкретного учащегося, позволяющая выявить пробелы в освоении им об-

разовательной программы и учитывать индивидуальные потребности учащегося в осуществле-

нии образовательной деятельности, 

       - оценка динамики индивидуальных образовательных достижений, продвижения в дости-

жении планируемых результатов освоения образовательной программы 

            Промежуточная аттестация проводится в сроки, определяемые приказами МКОУ ООШ 

№19 с  2-го по  9 классы. 



 

 

       Итоговая аттестация в 9 классе проводится в соответствии со сроками, установленными 

Министерством образования и науки Российской Федерации на 2023-2024 учебный год. 

Формами промежуточной аттестации являются:  

- диктант с грамматическим заданием, изложение по русскому языку; 

-контрольные работы по математике; 

-тестирование по устным предметам; 

      Промежуточная аттестация учащихся школы в 2023/2024 учебном году распределяется по 

классам следующим образом: 

Формы проведения промежуточной аттестации обучающихся: 

 

Класс  Предмет  Форма контроля 

2 

Русский язык Контрольный диктант с грамматическим заданием 

Литературное чтение Контрольный тест 

Иностранный язык Контроль навыков чтения 

Математика Контрольная работа 

Окружающий мир Контрольная работа 

Музыка  Тестовая  работа 

Изобразительное искусство  Тестовая  работа 

Технология Тестовая  работа 

Физическая культура  Тестовая  работа 

  3 

Русский язык Контрольный диктант с грамматическим заданием 

Литературное чтение Контрольная работа 

Иностранный язык Контроль навыков чтения 

Математика Контрольная работа 

Окружающий мир Контрольная работа 

Музыка  Тестовая  работа 

Изобразительное искусство  Тестовая  работа 

Технология Тестовая  работа 

Физическая культура  Тестовая  работа 

4 

Русский язык Контрольный диктант с грамматическим заданием 

Литературное чтение Контрольная работа 

Иностранный язык Контроль навыков чтения 

Математика Контрольная работа 

Окружающий мир Контрольная работа 

Музыка  Тестовая  работа 

Изобразительное искусство  Тестовая  работа 

Технология Тестовая  работа 

Физическая культура  Тестовая  работа  

5  

Русский язык Контрольный диктант с грамматическим заданием 

Литература  Тестовая  работа 

Иностранный язык Контроль навыков чтения 

Математика Контрольная работа 

История Тестовая  работа 

Обществознание  Тестовая  работа 

Биология Тестовая  работа 

География Тестовая  работа 

ОДНКНР Тестовая  работа 



 

 

Музыка  Тестовая  работа 

Изобразительное искусство  Тестовая  работа 

Физическая культура  Тестовая  работа 

6 

Русский язык Контрольный диктант с грамматическим заданием 

Литература  Тестовая  работа 

Иностранный язык Тестовая  работа 

Математика Контрольная работа 

Информатика Контрольная работа 

История России. Всеобщая исто-

рия 

Тестовая  работа 

Обществознание  Тестовая  работа 

Биология Тестовая  работа 

География Тестовая  работа 

ОДНКНР Тестовая  работа 

Музыка  Тестовая  работа 

Изобразительное искусство  Тестовая  работа 

Физическая культура  Тестовая  работа 

7 

Русский язык Контрольный диктант с грамматическим заданием 

Литература  Тестовая  работа 

Иностранный язык Тестовая  работа 

Алгебра  Контрольная работа 

Геометрия  Контрольная работа  

Информатика Контрольная работа 

История России. Всеобщая исто-

рия 

Тестовая  работа 

Обществознание  Тестовая  работа 

Биология Тестовая  работа 

География Тестовая  работа 

Физика  Контрольная работа 

Музыка  Тестовая  работа 

Изобразительное искусство  Тестовая  работа 

Физическая культура  Тестовая  работа 

8 

Русский язык Контрольный диктант с грамматическим заданием 

Литература  Тестовая  работа 

Иностранный язык Тестовая  работа 

Алгебра  Контрольная работа 

Геометрия  Контрольная работа  

Информатика Контрольная работа 

История России. Всеобщая исто-

рия 

Тестовая  работа 

Обществознание  Тестовая  работа 

Биология Тестовая  работа 

География Тестовая  работа 

Физика  Контрольная работа 

Физическая культура Тестовая  работа 



 

 

Основы безопасности жизнедея-

тельности 
Тестовая  работа 

9 

Русский язык Контрольный диктант с грамматическим заданием 

Литература  Тестовая  работа 

Иностранный язык Тестовая  работа 

Второй иностранный язык Тестовая  работа 

Алгебра  Контрольная работа 

Геометрия  Контрольная работа  

Информатика Контрольная работа 

История России. Всеобщая исто-

рия 

Тестовая  работа 

Обществознание  Тестовая  работа 

Биология Тестовая  работа 

География Тестовая  работа 

Физика  Контрольная работа 

Технология Тестовая  работа 

Физическая культура Тестовая  работа 

Основы безопасности жизнедея-

тельности 
Тестовая  работа 

 

3. Учебный план начального общего образования 

в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом основного 

общего образования 

            Учебный план начального общего образования  МКОУ ООШ № 19 для 1-4  классов  реа-

лизуется в соответствии с образовательной программы начальной школы. В 1-4 классах учеб-

ный план реализуется в соответствии с требованиями ФГОС начального общего образования 

2021. Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образова-

тельного процесса, установленных в Санитарных правилах и нормах СанПиН 1.2.3685-21 «Ги-

гиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственно-

го санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2, Постановлении Главного госу-

дарственного санитарного врача РФ от 30.06.2020 № 16 (ред. от 02.12.2020) «Об утверждении 

санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к устройству, содержанию и организации работы образовательных организаций и 

других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распростране-

ния новой коронавирусной инфекции (COVID-19)» и Санитарных правилах СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28, и предусматривает:  

• четырѐхлетний срок освоения образовательных программ начального общего образования для 

1- 4 классов;  

• продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом – не менее 8 недель;  

Режим для 1 класса: 

-учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 

-для обучающихся в 1-ом классе – дополнительные недельные каникулы в феврале;           

-для обеспечения адаптационного периода осуществляется специальный режим обучения: в 

первом полугодии (в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый;  

-в ноябре, декабре по 4 урока по 35 минут каждый и один раз в неделю за счет урока физкуль-

туры 5 уроков по 35 минут каждый;  



 

 

-в январе – мае по 4 урока по 40 минут каждый - использование «специального» режима обуче-

ния в первой четверти осуществляется следующим образом, в сентябре-октябре 4 урок и один 

раз в неделю 5 урок (всего 48 уроков) проводятся в нетрадиционной форме: целевые прогулки, 

экскурсии, уроки-театрализации, уроки-игры. 

 Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса. 

     Предметная область « Иностранный язык» представлена предметом «Иностранный язык». 

На  изучение учебного  предмета  «Иностранный  язык»  во  2 – 4  классах  отводится  по  2  ча-

са  согласно примерному учебному плану для  общеобразовательных учреждений Ставрополь-

ского края  (приказ от 7  июня 2012 г   № 537) 

      Предметная область «Математика и информатика» в 1-4 классах представлена учебным 

предметом «Математика». Часы на ведение предмета «Информатика» в 1-4 классах отведены 

интегрировано  в  часы математики.  

          Образовательная  область  «Обществознание и естествознание»  включает  предмет  «Ок-

ружающий  мир»  в  1-4 классах  по  2  часа. 

В  образовательной  области  «Искусство»  в  1 – 4 классах  изучаются  изобразительное  искус-

ство  и  музыка  по  1  часу. 

       Образовательная  область «Технология»  с  1 по  4 классы   включает  предмет  технология 

по 1 часу.  

        В 4 классе введен учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» мо-

дуль «Основы светской этики» - 1 час.  

            

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  
     В 1-3 класс 1 час в неделю на изучение спецкурса по функциональной грамотности.  

        Интегрировано  изучается  в  начальных  классах: 

- национально-региональный  компонент  «Литература  Ставрополья» в 3-4 классах  на  уроках  

литературного чтения  и  внеклассного  чтения; 

-  ОБЖ  и ПДД  на  уроках окружающего  мира  в 1- 4 классах. 

        В 3,4 классах финансовая грамота изучается за счет часов внеурочной деятельности. 

Формы проведения промежуточной аттестации обучающихся во 2-4-х классах:  

- стартовая диагностическая работа;  

- тестовая диагностическая работа;  

- тематическая проверочная работа;  

- итоговая комплексная контрольная работа. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.1 Учебный план начального общего образования 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

1 2 3 4 



 

 

Обязательная часть 

Русский язык и литера-

турное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык 0 2 2 2 

Математика и информа-

тика 

Математика 4 4 4 4 

Обществознание и есте-

ствознание ("окружаю-

щий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

0 0 0 1 

Искусство Изобразительное искус-

ство 

1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 

Итого 20 22 22 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса     

Функциональная грамотность 1 1 1 0 

Итого 1 1 1 0 

ИТОГО недельная нагрузка 21 23 23 23 

Количество учебных недель 33 34 34 34 

Всего часов в год 693 782 782 782 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. Основное общее образование. 

            Учебный план для V-IX классов ориентирован на 5-летний нормативный срок освоения 

государственных образовательных программ основного общего образования и рассчитан на 34 

учебных недель в год. Режим работы в основной школе определѐн по шестидневной неделе.  



 

 

       Продолжительность урока (академический час) в V-IX классах равняется 40 минутам.  

Образовательный процесс осуществляется на основе учебного плана и регламентируется распи-

санием занятий.  

    Учебный план является частью образовательной программы МКОУ ООШ №19, разработан-

ной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной образова-

тельной программой основного общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований 

СанПиН 1.2.3685-21. 

         Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участ-

никами образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей. 

          Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечи-

вает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную 

часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, мо-

жет быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы 

обучающихся. 

         Предмет иностранный язык: английский изучается в 5-6 классах, немецкий – в 7-9 классах 

по 3 часа в неделю, второй иностранный язык (английский) в 9 классе – 1 час в неделю. 

          В соответствии с письмом департамента государственной политики в сфере общего обра-

зования от 25.05.2015 г. № 06-761 «Об изучении предметных областей: «Основы религиозных 

культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов России» пред-

метная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» реализуется в 5,6 

классах – 1 час в неделю, в 6-9 классах включен в качестве модуля в рабочие программы учеб-

ного предмета «История России. Всеобщая история»).   

      В части, формируемой  участниками образовательных отношений введены элективные кур-

сы в 5-9 классах: 

           «Основы безопасности жизнедеятельности» в 5-7 классах по 1 часу. «Функциональная 

грамотность» - в 5-9 классах  – 1 час в неделю. «История Ставрополья» в 5-8 классах в объеме 1 

часа, в 9 классе – 0,5 часа в неделю (во исполнение писем министерства образования Ставро-

польского края от 09 июля 2021года №01-23/9384 и от 10 июля 2021 года №01-23/9409 «Об 

изучении учебного курса «История Ставрополья»). 

     «Основы финансовой грамотности» - в 5 классе  1 час в неделю; «Задачи нашей жизни» - в 7-

8 классах по 1 часу в неделю; «Практикум по русскому языку» - в 8 классе 1 час в неделю. 

      На основании «Методических рекомендаций по организации учебного процесса в общеоб-

разовательных учреждениях по курсу ОБЖ за счет времени вариативной части базисного учеб-

ного плана» (письмо от 27.04.2007 № 03-898), с  целью более основательного и последователь-

ного изучения вопросов, связанных с обеспечением безопасности личности, общества и госу-

дарства в повседневных условиях, в опасных и чрезвычайных ситуациях природного, техноген-

ного и социального характера, в вариативной части учебного плана за счет часов школьного 

компонента выделен 1 час на предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» в 5- 7 клас-

сах. 

 

 

 

 

 

Годовой учебный план для 5 – 9  классов 
   

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и литерату-

ра 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 



 

 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Второй иностранный язык 0 0 0 0 1 

Математика и информа-

тика 

Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2.5 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное искусст-

во 

1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Технология 2 2 2 1 1 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 3 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

0 0 0 1 1 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 0 0 0 

Итого 28 30 31 32 34.5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 1 0 0 

История Ставрополья 1 1 1 1 0.5 

Функциональная грамотность 1 1 1 1 1 

Основы финансовой грамотности 1 0 0 0 0 

Задачи нашей жизни 0 0 1 1 0 

Практикум по русскому языку 0 0 0 1 0 

Итого 4 3 4 4 1.5 

ИТОГО недельная нагрузка 32 33 35 36 36 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 1088 1122 1190 1224 1224 

           

             В обязательной части учебного плана предусматривается  изучение «Русского языка» в 

5 классах-  5 часов в неделю, в 6 классе - 6 часов в неделю, в 7 классе - 4 часа в неделю, в 8-9 

классах - 3 часа в неделю. 

             Предмет «Литература» изучается  3 часа в неделю в 5-6 и 9 классах, 2 часа в неделю в 7-

8 классах.  

             Предмет «Иностранный язык» изучается в 5-9 классах по 3 часа в неделю, второй ино-

странный язык в 9 классе – 1 час в неделю. 

             Предмет «Математика» изучается   5 часов в неделю в 5 – 6 классах. В 7 классе вводится 

«Алгебра» и  изучение предмета  «Геометрия» до 9 класса включительно.  

             Предмет «Вероятность и статистика» вводится с 7 класса по 9 класс включительно на 

основании   Федерального государственного образовательного стандарта основного общего об-

разования, утвержденного приказом Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 № 287 (далее 

- ФГОС ООО).  

             В образовательную область «Общественно-научные предметы» входят учебные предме-

ты: «История» - по 2 часа в неделю в 5-8 классах, 2,5 часа в неделю в 9 классе, «Обществозна-

ние» по 1 часу в неделю   в 6 - 9 классах, «География» - по 1 часу в неделю в 5,6 классах, в 7-9 

классах 2 часа в неделю. 



 

 

              Изучение естественнонаучных дисциплин обеспечено  предметом: «Биология» - по 1 

часу в неделю в 5-7 классах, по 2 часа в неделю в  8 - 9  классах, «Физика» - по 2 часа в неделю 

в 7-8 классах и 3 часа в 9 классе;  «Химия» - 2 часа в 8- 9 классах.  

               Изучение предмета «Физическая культура» предусмотрено из расчета 3 часа в неделю 

в 5 - 9 классах. 

                Образовательная область «Технология» включает предмет «Технология» 2 часа в не-

делю в 5-7 классах, 1 час в 8-9 классах. 

           Предметная область «Искусство»  включает в себя предметы «Музыка» - в 5-8 классах по 

1 часу в неделю и «Изобразительное искусство» в 5-7 классах по 1 часу в неделю. 

             На основании «Методических рекомендаций по организации учебного процесса в обще-

образовательных учреждениях по курсу ОБЖ за счет времени вариативной части базисного 

учебного плана» (письмо от 27.04.2007 № 03-898), с  целью более основательного и последова-

тельного изучения вопросов, связанных с обеспечением безопасности личности, общества и го-

сударства в повседневных условиях, в опасных и чрезвычайных ситуациях природного, техно-

генного и социального характера, в вариативной части учебного плана за счет часов школьного 

компонента выделен 1 час на предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» в 5- 7 клас-

сах. 

              С целью решения задачи обеспечения всеобщей компьютерной грамотности, соблюде-

ния преемственности в обучении  в учебном плане предусмотрено изучение предмета «Инфор-

матика» в объеме 1 часа в 7-9 классах за счет компонента образовательного учреждения.      

                Учебный план  в 5 – 9  классах состоит  из инвариантной  части  (базовый компонент) 

и  вариативной  (региональный компонент и компонент образовательного учреждения). 

        Образовательная область «Филология» представлена предметами: «Русский язык», «Лите-

ратура», «Иностранный язык».  

          Образовательная область «Математика» представлена предметами: «Математика», «Ал-

гебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика», «Информатика и ИКТ». Часы регионального 

компонента в  7-х  классах (1 час) использованы для изучения предмета «Информатика и ИКТ». 

           Образовательная область «Обществознание» представлена предметами: «История Рос-

сии. Всеобщая история», «Обществознание». 

           Образовательная область «Естествознание» представлена предметами:  «География», 

«Биология», «Физика», «Химия». Экологическое образование реализуется через экологизацию 

выше перечисленных  предметов в основной школе. 

          Образовательная область «Искусство» представлена предметами: «Музыка», «Изобрази-

тельное искусство». 

         Образовательная область «Технология» включает предмет «Технологию». 

         Образовательная область «Физическая культура» включает предметы «Физическая куль-

тура»   и  «Основы безопасности жизнедеятельности»  включает предметы «Физическая куль-

тура» и «Основы безопасности жизнедеятельности». 

            Для формирования духовной нравственности  обучающихся 5 - 6 классов введен учеб-

ный предмет  «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 1 час  в неделю за 

счет часов компонента образовательного учреждения, в 7-9 классах проводится интегрировано 

с предметами: география, история, литература. 

       Реализация учебного плана обеспечена необходимыми кадрами специалистов,  

соответствующими программно-методическими комплексами (учебными программами, учеб-

никами, методическими рекомендациями, контрольными заданиями, необходимым оборудова-

нием по всем компонентам - федеральному, региональному, компоненту образовательной орга-

низации). 

     Учебный план является нормативно-правовой основой учебного процесса МКОУ ООШ 

№19. В нѐм отражены все предметные области, учебные предметы и учтены нормативы учеб-

ной нагрузки обучающихся. 

 

           

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


